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SISTEMAS DE CONTROL DE PRESURIZACION

e Objetivo.

e Normativas.

e Tipos de sistemas.
e Calculos.

e Control

Objetivo

El objetivo de un sistema de presurizacion es crear un espacio protegido
libre de humos, ya sea para la evacuacion segura de personas, para la
actuacion de los equipos de extincion (bomberos) o para la proteccion de
bienes.

Para alcanzar dicho objetivo el sistema de presurizacion debe crear una
presion positiva entre la zona segura (presion +) y los alojamientos
adyacentes, de forma que el humo derivado de un incendio no se filtre a
través de las juntas de las puertas o las posibles rendijas de ventilacion que
comuniguen ambas zonas.

Ejemplo:
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Segun el documento DB S| Seguridad en caso de incendio, establece en su
Anejo A Terminologia, y en su definicion de Escalera protegida, se especifica
que Escalera protegida es aquella escalera de trazado continuo desde su
inicio hasta su desembarco en planta de salida del edificio que, en caso de
incendio, constituye un recinto suficientemente seguro para permitir que los
ocupantes puedan permanecer en el mismo durante un determinado
tiempo.

Segun el CTE para este tipo de recintos protegidos se pueden cumplir
mediante otros supuestos, como:

e Ventilacidon natural mediante ventanas practicables o huecos abiertos
al exterior con una superficie de ventilacion de al menos1m2 en cada
planta.

e Ventilacion mediante conductos independientes de entrada y salida
de aire, dispuestos exclusivamente para esta funcion y que cumplen
las condiciones (especificadas).

En pocos casos se utilizan estos dos supuestos, por eso nos centraremos en
sistemas de presion diferencial en los cuales garantizaremos una presion
constante y controlada, segun la UNE EN 12101-6.

Segun la norma mencionada tenemos varios tipos de sistemas, siendo la
responsabilidad del diseflador la seleccion del sistema mas adecuado para
cada proyecto.

o Clase A: Medios de escape y defensa in situ.

o Clase B: Medios de escape y lucha contra incendios.

o Clase C: Medios de escape y evacuacion simultanea.

o Clase D: Medios de escape y personas dormidas.

o Clase E: Medios de escape y evacuacion por fases.

o Clase F: Medios de escape y sistemas contraincendios.
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A.

Vias de escape y defensa in situ:

Las condiciones del disefo se basan en la suposicion de que un edificio
no deberd ser evacuado, a menos que este directamente amenazado por
el incendio. Para ello se debera tener una compartimentacion del fuego
gue sea segura para las ocupantes dando como poco probable la
abertura de mas de una puerta de la escalera.

Vias de escape y lucha contra incendios:

Diseno para reducir al minimo la posibilidad de contaminacién grave por
humo de los puestos de control contra incendios, durante las operaciones
de evacuacion de personas y de los servicios de extincion. Durante las
operaciones de extincion de incendios, sera necesario abrir la puerta
entre el vestibulo y el alojamiento para hacer frente a un incendio
potencialmente desarrollado.

Vias de escape mediante evacuacion simultanea:

Las condiciones de diseno se basan en la hipdtesis de que los ocupantes
del edificio seran evacuados de forma simultanea al activarse la alarma
de incendio. Esta situacion se puede generar en la primera fase del
desarrollo del incendio, con lo cual la via de escape solo se empleara en el
primer periodo de evacuacion y a posterior quedara libre de personas
minimizando el tiempo de ocupacion de la via de escape. En este periodo
puede aceptarse cierta fuga de humo hacia la escalera.

D. Vias de escape con riesgo de personas dormidas.

Disenados para edificios donde los ocupantes puedan estar durmiendo
como hoteles, albergues y edificios tipo institucional. En estos edificios el
tiempo para que los ocupantes alcancen las areas protegidas puede ser
mayor y ademas los ocupantes pueden no estar familiarizados con su
entorno.

Vias de escape con evacuacion por fases.

Se aplicara en edificios donde su evacuacion se realizara por fases o de
forma escalonada. En este escenario de considera que el edificio aun
estaria ocupado durante tiempo considerable, mientras que el fuego se
esta desarrollando, por lo que deberan considerarse mayores cargas de
humo y gases calientes.
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F. Sistema contra incendios y medios de escape

Este tipo de sistema es el mas apropiado y el mas seguro para garantizar
la presurizacion en todos los refugios del edificio. El suministro de aire
debe ser lo suficiente para mantener el diferencial de presion de 50 Pa en
la escalera, vestibulo y nucleo de ascensor con puertas cerradas o con una
sola puerta abierta.

El sistema se disefarad con diferenciales de 5 Pa entre si desde |la escalera
(+50Pa) hasta la zona de riesgo pasando por vestibulo, si dispusiera de
ello.

La actual norma EN 12101-6 esta siendo revisada por el CEN TC191 SC1 WG6
(comité Seguridad contra incendios) y en su proxima revision incluira
Unicamente 2 clases de sistemas de presurizacion, contemplando las
situaciones de evacuacion y de lucha contra incendios.

Ejemplos para condiciones del disefio:

Criterio de todas las puertas cerradas

garantizando un diferencial de presion de
50 Pa positivos en el interior de la escalera
respecto al punto 3 donde se ha generado

el incendio.
50Pa
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Criterio con una solo puerta abierta
garantizando un flujo de aire a través de la
misma de 0.75 m/s desde el interior de la
—pe 3 escalera hacia el punto 3 donde se ha
1 0.75 mis generado el incendio.
2
Criterio de mantener un diferencial de
presion positivo de 10 Pa con una puerta
abierta.
—tipe 3
10Pa
1
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e

Criterio de todas las puertas cerradas
garantizando un diferencial de presion de 50
Pa positivos en el interior de |la escalera (1) y el
vestibulo (2).

El vestibulo debe estar sobrepresionado a 45
Pa respecto al punto 5 que es donde se ha
generado el fuego. En el supuesto caso de
contar con ascensor en el vestibulo, el ndcleo
de ascensor deberd estar sobrepresionado
como minimo a la misma presion que el
vestibulo para evitar fugas (7).

Criterio de varias puertas abiertas
(simultaneas) tanto en escalera como en
vestibulo siendo de uso para los servicios de
extincion (bomberos) el flujo de aire a través
de las puerta es de 2m/s manteniendo el
diferencial de presion generado entre los

3. diferentes habitaculos (1+ 50 Pasobre2y?2
2m/s

+ 45 Pa sobre 5).
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La actual norma EN 12101-6 esta siendo revisada por el CEN TC191 SC1 WG6
(comité Seguridad contra incendios) y en su préxima revision incluira
Unicamente 2 clases de sistemas de presurizaciéon, contemplando las
situaciones de evacuacion y de lucha contra incendios.

Para determinar el caudal necesario deben considerarse las dos situaciones
(puerta abierta como puerta cerrada) pero siempre utilizaremos el resultado
de mayor caudal como maximo régimen de trabajo.

Sobre los calculos realizados afhadiremos unos factores sobre los resultados
para cubrir las posibles fugas eventuales no comprendidas en el diseno y las
posibles fugas en el conducto.

e Factor 50% fugas no comprendidas en el disefo.
e Factor 15% posibles fugas por conductos.

Datos necesarios para el calculo del caudal requerido:

e Estimacion de fuga a través de una puerta cerrada = 0.01 mts2 (lcmt
de franquicia)

e Superficie de puerta abierta = 1.8 mts2 (2x0.8mts)

e Velocidad del aire paso puerta = 0.75 m/s (solo personas) /2 m/s
(bomberos)

Ejemplo:

Se requiere presurizar una escalera de 7 plantas alturas, que colinda
directamente con las estancias y que solo la utilizaran personas como via de
escape.
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» Tipo de sistema A.

» Fugas puertas cerradas = 8 uds x 0.01 = 0.08mts2
» Superficie una sola puerta abierta = 1.6 mts2

> Velocidad del aire 0.75 m/s

» Presion 50 Pa

» Volumen especifico aire (20°) =0.83

» Superficie de area de escape = 0.5m2

Caudal a puertas cerradas:

e Q=0.83xfugas (0.08) x Pa 50 ¥ (7.07) = 0.469 m/s

Caudal a puertas cerradas aplicando coeficiente 2
seguridad:

e Q=1,5x1,15x0.469 = 0.809 Mm3/s = 2.915.7m3/h

—tpe 3
0,75 mis

Para el calculo de una situacion a puertas abiertas, se debera tener en
cuenta el area de elementos de escape exterior de cada planta. En este
edificio se contemplara una ventana en cada distribuidor una ventana de

dimensiones 1 mt x 50 cmts (3).

Caudal a puerta abierta:

Caudal a través de la puerta abierta hacia el incendio:

(Qp) 1.2 Mm3/s = (V) 0.75 m/s x (S) 1.6 mts

Presiéon requerida dentro del espacio despresurizado:

(P) 9.44 Pa = ( (Q)1,2/0.83 x (Ae)0.48) 2

Caudal que fuga en las pertas cerradas con presion 9.44 Pa
(Qf) 0178 M3/s = 0.83 x (Af)0.07 x (P) (9.44)1/2

Caudal a impulsar:

e Qt)1,378 = (Qp) 1,2 + (Qf) 0,178

Caudal a puerta abierta aplicando coeficiente seguridad:

e Q=115x1378 =158 m3/s = 5.704,92 m3/h

e 3

éswa |
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Resumen calculo:

Se disefara un sistema para un caudal a puertas cerradas de 2.915.7m3/hy
un caudal a puerta abierta 5.704,92 m3/h, respetando siempre una presion
de 50 Pa dentro de la escalera y una velocidad de paso a puerta abierta de
0.75 m3/s.

Estos tipos de sistemas basicamente se componen de un ventilador y control
diferencial de presion.

Los ventiladores empleados pueden ser de cualquier tipo y no deben
cumplir con ningun requerimiento en cuanto a la resistencia al fuego (RF).
Se podran instalar dentro del edificio (escalera) o en el exterior(cubierta),
siempre y cuando el equipo esté preparado para ello.

Para cumplir con los citados requisitos de presurizacion se debe impulsar un
caudal de aire en la escalera que normalmente es diferente para cumplir con
uno y otro requisito lo que lleva a tener que disponer de un sistema que
permita simultanear automaticamente estas dos situaciones de forma
segura, ya que de no ser asi, se impulsara un caudal excesivo en la escalera
en la situacion de puerta cerrada y se incrementaria la presion en la misma
dificultando la abertura de |la puerta de acceso a ésta por parte de ninos o
personas ancianas.

A pesar de que existen varios sistemas para controlar la sobrepresion en la
escalera (compuerta de sobrepresion, ventilador provisto de by-pass) el mas
comun es el Kit diferencial de presién, el cual se compone de una sonda de
presion diferencial que mide la diferencia de presidon entre la via de
evacuacion presurizada y la zona no presurizada del edificio, cuya lectura se
remite a un variador de frecuencia que hace girar el ventilador de impulsion
de aire a la velocidad necesaria para mantener el nivel de presion de su
diseno.
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e Unidad de impulsion de aire para presurizacion de la via de evacuacion.

e Sonda de presion diferencial.

e Variador de frecuencia programado para control de presion diferencial.

e Eventualmente, cuadro de maniobra alojando los dos ultimos elementos.

En los primeros disefios todos los elementos se instalaban por separado,
teniendo que ejecutar el instalador in situ una serie de maniobras eléctricas
para garantizar el funcionamiento. A dia de hoy existen equipos compactos
gue consisten en un cuadro eléctrico alojando en su interior todos los
elementos ya programados que permite una instalaciéon sencilla sin
necesidad de maniobras y programacion (kit de sobrepresion).

Estos cuadros deben cumplir con la norma UNE-EN 12101-9 (Controles y
actuadores) y con la instruccion técnica complementaria SP 138:2017 en
Cataluna.

Segun el SP 138 los cuadros de maniobra para el uso de bomberos estaran
situado en la planta baja de los edificios y dentro del recinto de |la escalera
presurizada. Debe disponer de indicadores del estado del sistema con un
minimo de tres pilotos:

e Verde: En marcha.
e Rojo: Alarma de fuego.
e Naranja: Fallo del sistema.

Ademas deberan incluir un selector (Automatico / On / Off ) para que los
bomberos puedan seleccionar facilmente cualquiera de las tres opciones
durante cualquier intervencion en el edificio.
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Estos cuadros seran de uso exclusivo de bomberos y como tal deberan estar
seNalizados con el siguiente pictograma:

N

.

COMANDAMENT
SOBREPRESSIO
ESCALA

Todos los fabricantes incorporan elementos adicionales como la posibilidad
de realizar un test de funcionamiento del sistema simulando la activacion
automatica del sistema por el sistema de deteccidn de incendios, asi como la
posibilidad de programar un régimen de giro del ventilador que incluso en
caso de fallo del sensor de presién mantenga el sistema con capacidad de
mantener el nivel de sobrepresion de 50 Pa en la escalera en situacion de
puerta cerrada.

También esta la posibilidad de realizar un subsistema de reserva el cual se
conmutara de manera automatica en caso de fallo del ventilador principal.
Esta casuistica se debe tener en cuenta a la hora del disefo ya que requiere
una preparacion interna a nivel de maniobras eléctricas para evitar tener que
instalar dos cuadros en paralelo.
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SOBREPRESIONES ESCALERAS
DESCENDENTES:

Como su nombre indica (descendentes) son sistemas de ayuda en caso de
incendio para que los ocupantes del edificio sean capaces de poder
descender al nivel O para la evacuacion del edificio.

En este tipo de edificios, al ser de multiples plantas, lo mejor es instalar
conducto para poder garantizar la distribucion del aire a lo largo del espacio
presurizado, obligando al proyectista dejar espacios reservados con el fin de
dejar el paso del conducto tanto en forma vertical como en forma horizontal.

De esta manera el sistema garantizara un suministro de aire uniforme en los
espacios presurizados, evitando puntos de suministro cercanos a las puertas
de evacuacion y no generar turbulencias en el caso de tener puertas
abiertas.

En los edificios donde se contemplen vestibulos de independencia entre la
escalera (principal via de escape) y las estancias (foco del incendio) se debera
prever una presurizacion independiente que garantice 5 Pa que la via de
escape (escalera) y 45 Pa con las estancias. En el caso de disponer de
ascensores en los vestibulos, el pozo de cada uno de ellos, debera estar
presurizado para evitar fugas por las puertas de los mismos.

En las escaleras, los puntos de suministro mediante rejillas de impulsion
conectadas a la red de conductos se contemplaran como aceptable cuando
no superen los 11 mts de separacién entre ellas, lo que es lo mismo cada 3
plantas, con lo cual un edificio de tres plantas con una sola toma de
impulsion sera aceptable.

En los pozos de ascensores, al no ser una via de escape en caso de incendio,
se contemplara como aceptable una sola toma de impulsion en un gje de
elevacion de 30 mts (10 plantas).

Durante el funcionamiento del sistema, el aire de presurizacion fluira desde
el espacio presurizado (escalera o vestibulos) hacia los alojamientos, con lo
gue se debe considerar en los disefos previsiones de escape de aire hacia el
exterior del edificio, esto es esencial para mantener la diferencia de presion
entre dos espacios presurizados y en caso de incendio el humo se conducira
al de menor presion.
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Se pueden emplear tres tipos de Puntos de alivio:

A. Aireadores exteriores en la fachada (ventanas, etc...)

B. Escape por colectores verticales a la cubierta.

C. Extraccion mecanica que solo funcionara en caso de incendio.

Ejemplo de una sobrepresion sobre rasante, calculada a una puerta abiertay
solo evacuacion de personas.

Puerta abierta: Puerta cerrada:

También existen sistemas mas avanzados que dependeran del resto de
sistemas contemplados para la defensa en caso de incendio. Si el edificio
dispone de un sistema de centralita de incendio el cual pueda detectar en la
planta en la cual se produce el incendio, mediante detectores (gases, humos,
térmicos, infrarrojos, etc..) el sistema de presurizacion a través de
compuertas motorizadas y con sefal de incendios, puede gestionar solo la
planta donde de ha producido el fuego, presurizando su vestibulo y la
escalera, garantizando la evacuacion sin peligro de esa planta en concreto.
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Resumen requisitos Sobrepresiones sobrerasante:

e Caracteristicas del edificio (escalera, escalera/vestibulo,
escalera/vestibulo/ascensor)

e Tipodesistema(A-B-C-D-F)

e Numero de plantas del edificio.

e Funcionamiento en caso de incendio (centralita, pulsadores, etc...)

e Escapes de aire para alivio presion (ventanas, rejillas, sistema de
ventilacion, etc..)

e Ubicacion motores (cubierta/planta baja)

e Conduccion del aire (conductos / huecos de obra)

e Rejillas de impulsiéon (dimensiones / ubicacion)

e Control diferencial (tipo/ubicacion)
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SOBREPRESIONES ESCALERAS
ASCENDENTES:

La proteccidon contra el humo en las escaleras de evacuacidon es una
prestacion fundamental para poder garantizar tanto la evacuacion como la
intervencion de los Bomberos en un incendio.

En los casos de escaleras de evacuacion para aparcamientos (bajo rasante)
se debera aplicar a grandes rasgos unas condiciones de diseno que
garanticen lo estipulado en la norma UNE-EN 12101-6 con el criterio de
ejemplo de uso de un sistema tipo C segun el SP-138.

Sistema tipo C: Comercial, publica concurrencia y aparcamientos.

Habitualmente este tipo de escaleras son de ambos usos (evacuacion de
personasy uso para extincion de incendios) con lo cual uno de los requisitos
en el calculo a puertas abiertas es garantizar un paso se aire a través de las
mismas de 2 m/s.

En la mayoria de los casos, las escaleras de acceso al parking suelen ser
maximo de 3 plantas, siendo la evacuaciéon simultanea de un maximo de 2
puertas abiertas siempre teniendo presente coeficiente a aplicar de fugas
por puerta (0.01 mts).

El diferencial de presion entre la zona protegida (la escalera) y el foco de
emision (parking de 50 Pa positivos. En este caso no es necesario aplicar
alivios de presion dado que la fuga por parte de las puertas de acceso a la
escalera ya se considera una pérdida de presion importante.

Los equipos pueden ser de cualquier caracteristica impelente, pero con una
resistencia minima F-300°. Deben de ser capaces de estar inmersos y
soportar 300°C durante 60 minutos (norma reflejada en el Sl 3), aunque en
segun qué proyectos nos podrian exigir F-400°. Basicamente todos los
fabricantes tienen las dos versiones ensayadas en las dos resistencias y
ampliado el tiempo a 2 horas.
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Motores:

Siberpark CU:
CENTRIFUGO EN CAJA INSONORIZADA

Siberpark HI:

VENTILADOR HELICOIDAL Y EN CAJA
INSONORIZADA

Siberpark Cl:

VENTILADOR CENTRIFUGO A REACCION
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Los sistemas de presurizacion de una escalera bajo rasante (ascendente) se
contemplan como una zona de refugio para el aparcamiento, por lo que
estos sistemas deben gestionarse a través de la centralita de control del
aparcamiento en todos los casos.

La centralita debera disponer de senal en caso de incendio, accionados por
sensores o por pulsadores manuales. Cuando la centralita emita la sefnal
todos los sistemas integrados en la seguridad de evacuacion se accionaran

de manera automatica.

Cuadro completo:

SIBERKIT FIRE:

| |

PRESENCIA RED DISFARD TERMIGD

O

= —.i___

[ ———
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Funcionamiento:

El cuadro tiene tensidon siempre, pero se encuentra en estado stand-by
(automatico), esperando una senal.

m Para ello el selector del cuadro debera estar en

/ posicion AUTO y su piloto blanco encendido
(presencia de red).

A través de un cable conectado entre la centralita y el mddulo, se emite la
sefal en Cl cerrando un contacto seco (libre de tensién) y arrancando el
equipo.

El equipo recibira tension modulada a través de un variador de frecuencia
gestionado por una sonda de diferencial de presion.

En la primera etapa de arranque el variador intensificara su tensiéon para
poder hacer funcionar su equipo al maximo rendimiento (50 HZ) en un
tiempo de reacciéon de 3/ 4 segundos.

La sonda es |la encargada de generar las lecturas de presion entre el parking
y la escalera, estando conectada a ambos habitaculos con dos tubos de
cristal de unos 9 mm, siendo el parking negativo y la escalera positivo.
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Cuando la sonda detecte una presion superior a los 50 Pa enviara la lectura
mediante voltaje (0.10v) al variador y este modulara su frecuencia
dependiendo el voltaje recibido.
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Conductos:

e Para esta aplicacion los conductos deben cumplir la norma UNE-EN
1366-1 con una resistencia E - 600°

Conducto 600/120

Marcado CE
Ne dg Ide_r|‘t|ﬁcac|dn Organismos de 0370
Certificacion
Nombre del Fabricante METAIR 2010 SL
Direccion: Cami Vell de Vic 12 - Les Franqueses del
Valles
(08520) - Barcelona
Afio de Aplicacién de Marcado CE 19
Ne Certificado de Conformidad
Norma de Referencia UNE-EN 12101-7:2011
Descripeion del Producto Conductos de Ventilacidn de Sector
Individual
Modelo del Fabricante Modelo: Conducto C600/120
f;;'?“;‘;g: 1“9”” Norma UNE-EN | ¢ asficacion: E-600/120 (ho) 500 sngle

Difusion Euroclima:

Las rejas de impulsiéon no deben cumplir con ningdn requisito en cuanto a
disefno, ya que su huso sera exclusivamente en caso de incendio, dejando de
lado la acUstica o el confort para las personas.

E-HO
' L | 25
/i ‘ in
7/ _
7/ -
7/ _
7/ —_
1}‘/ — o
7/ A
= 7/ 2l Az
i —
7/ —_
7/ -
fx'{ —
7/
— /1 At
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Conclusioén:

¢Puede nuestra compania dar servicio para estos sistemas al completo?

e Conocimiento.

e Equipos (ventiladores) OEM.

e Control (OEMy propios) prototipo.
e Conductos (propios) Metair.

e Difusion (rejillas) OEM.
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